MEHIO
25 aHBaps 2024 r.

YTBepxaaro

Cap 12 yacoB

pykosogutens CI1
MBOY OOLW noc. BepxHas NoactenHoBka

/Opnosa CeeTnaHa AnekceeBHa/

Xummnyeckum coctaB SHepre-
TU4yeckas
HanmeHoBaHue 6ntoga Bbixop,
B Xwupsbl, r | Yrnesoasl, r HEHHOCT,
enku, r pbl, Abl, KKan
3aBTpak
KALLA 3 3ITAKA MOJIOYHAHA 190 6,9 9,3 28,4 226
KO®EWHBLIN HAMUTOK 180 3,9 3,2 12,5 95
BYTEPBEPO[ C MACJIOM 39 3,3 6,7 22,8 164
WToro 14,1 19,2 63,7 485
Il 3aBTpak
COK ABNOYHbIN | 113 0,6 0,1 11,2 49
NToro 0,6 0,1 11,2 49
Oben

CAJIAT U3 CONEHbBIX OIrYPLOB C JTYKOM 50 0,5 2,4 1,4 31
CYIM KPECTbAHCKWMI C KPYMOW HA KYP .BYNTbOHE CO

CMETAHOW 200 3,7 57 22,8 159
CY®JIE KYPUHOE C PMCOM 150 18,2 22,2 6,7 299
COYC TOMATHbIN Ne364 50 1,1 3,3 8 66
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PPYKTOB 180 8,1 33
XNEB P)KAHOW 45 3 0,4 19,1 92
XNEBMWEHNYHbLIN 37 2,4 0,3 15,7 76
NToro 28,9 34,3 81,8 756

MongHuk
PAYKEHKA 205 6,2 2,1 8,6 82
MNEYEHbBE 50 3,8 4.9 37,2 209
WToro 10 7 45,8 291
YXuH

BAHAH 100 1,5 0,5 21 96
BATPYLLKA C TBOPOIrOM 150 19,2 16,5 48,1 420
KWCENb MOMNOYHbIN 200 5,6 4.9 23,4 161
WToro 26,3 21,9 92,5 677
Bcero 79,9 82,5 295 2258
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