T'HOY OOl n.B.Iloocmennoska
"Hemckuii cad "Connviuiko"

P =MankuH

YrBepxnaw
PYKOBOJUTEJIb CIT

; OPJIOBA CA
100
MEHIOHA21.09.23
SIciim 12 yacoB
JEHD 10
Bbixon XHMMHUYecKHii cocTaB uepre-
HaumeHoBaHue 011012 TaHeckasdt
BpyrtTo, T Herro, Beaxn, r | Kupsol, T Yraesonel, UEHHOCTD,
r r KKaJ
3aBTpak
JIEHUBBIA TTUPOT U3 TBOPOT'A 150 2,8 6,5 12,7 120,6
KO®EMHBIN HATIUTOK 160 33 34 10,8 87,7
BATOH 25 2,0 0,3 12,3 59,5
MACIJIO (ITOPLMAMMN) 5 41 37,4
8,1 14,3 35,8 305,2
II 3aBTpak
COK ®PYKTOBbBIN 106 0,5 0,5 10,7 455
0,5 0,5 10,7 45,5
Ooen
CAJIAT U3 CB IIOMKU 0P 30 0,4 1,8 1,4 23,8
CVII OBOLIIHOM CBOPHBIN HA
M/K CO CMET 150 7,1 11,8 18,2 190,7
3AIIEKAHKA 13 ITEYEHU C
PUCOM 160 24,6 10,6 10,4 256,9
KOMIIOT U3 C/d 150 7,24 27,1
XJIEB IMIIEHUYHBINA 30 2,3 0,2 15,1 71,0
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6
37,0 24.8 69,34 651,1
IMonguuk
YAN 180 0,3 9,3 38,4
BA®JIN 20 0,53 0,6 15,4 70,8
0,56 0,6 24,7 109,2
VYixkun
SIBJIOKO 120 0,5 0,5 11,8 56,4
XAYAITYPU 130 13,2 14,0 441 356,6
KUCEJIb MOJIOYHBIN 4,3 4,7 19,4 137,1
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