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MEHIO
20 pekabps 2023 r.

YTBepxaaro

pykosogutens CI1
MBOY OOLW noc. BepxHas NoactenHoBka

/Opnosa CeeTnaHa AnekceeBHa/

a.edu.ru Capn 12 yacos
Xummnyeckum coctaB SHepre-
TN4yeckKas
HaumeHoBaHue 6nroga Bbixopg
B Xupbl, r | YrneBogsbl, © HEHHOCTE,
eniku, 1 pbl, abl, KKan
3aBTpak
KALLA PUCOBAS MOJIOYHAS 170 5 7.3 25,1 188
KAKAO C MOJIOKOM 160 3,1 2,6 9,7 75
BYTEPBEPO[ C MACINIOM 35 2,3 5 15,4 116
WToro 10,4 14,9 50,2 379
Il 3aBTpak
COK SBJTOYHbIN | 105 0,5 01 10,4 45
Wtoro 0,5 0,1 10,4 45
Oben
CAJNAT 13 CB.OINYPLIOB 30 0,3 2 1,4 25
CYM KAPTO®E[bHbIN C BOBOBLIMU 160 4,9 2,5 22,3 132
KYNEBSAKA C KYPOW 160 17,3 19,2 38,5 394
KOMMOT U3 C/®PYKTOB 150 6,8 27
XNEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 82
XNEB MNWEHWNYHBLIN 30 2 0,3 12,7 61
UToro 27,1 24,4 98,7 721
MongHuk
PSIXKEHKA 180 5,4 1,8 7.6 72
MNMEYEHLE 30 2,3 2,9 22,3 125
Wtoro 7,7 4,7 29,9 197
YXuH
ABJTOKO 100 0,4 0,4 9,8 47
MANTOYKN TBOPOXHBIE, 110 17,6 13,8 18,5 272
COYC CMETAHHbI/ Ne371 40 0,6 1,6 2,6 27
KO®EWHBLIN HANMUTOK HA MONOKE 160 3 2,4 10,5 76
UToro 21,6 18,2 41,4 422
Bcero 67,3 62,3 230,6 1764
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