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Slcau 12 yacoB

PYKOBOJUTEJIb CIT OPJIOBA

C.A.

JIEHB 15
Brixoa XuMH4YECKHIi COCTAB JHepre-
HaumenoBanmue 0J1101a Tureckast
Bpyrro, r Hertro, T Beaku, r Kups, r | YriaeBoasl, r TICHHOCTD,
KKaJI
3aBTpak
KAIIIA MAHHASI MOJIOYHAS
LIOKOJIAJIKA 170 57 8,1 21,1 181,2
KO®EMHBII HAITUTOK 160 3,6 37 11,2 93,5
BATOH 20 1,6 0,2 9,8 47,6
MACIJIO (ITTOPLIMAMMN) 5 41 37,4
10,9 16,1 42,1 359,7
II 3aBTpak
COK <I>PYKTOBO-5{FOI[HBH71 100 0,5 0,1 10,1 43,0
0,5 0,1 10,1 43,0
Ooen

CAJIAT CBEKOJIKA 30 0,7 1,2 5,8 37,1

CVYITI MOCKOBCKHI HA M/K CO
CMETAHOIA 160 6,4 8,6 19,5 183,8
OTBAPHBIE MAKAPOHBbI 110 11,4 10,0 25,6 210,5
TIEYEHB ITO CTPOI'AHOBCKU 11,2 8,0 4,6 152,3
"CIHCOMHOT N3 C/®C BUTAMIHOM 150 0.1 0.1 11,0 44.7
XJIEB IIEHUYHBINA 20 1,53 0,13 10,0 47,3
31,33 28,03 76,5 675,7

TMoaguuk
KHCEJIb MOJIOYHBI 180 4,3 47 22,3 148,6
BATOH C ChIPOM 20/10 1,6/2,0 | 0,2/2,55 9,8/0 47,6/32,1
79 7,45 32,1 228,3
YiKuH

TTMPOXXKHU ITEYEHBIE U3 IPOX.
TECTA C KAITYCTOM U SHLIOM 130 123 121 44.9 336,7
YA C MOJIOKOM 180 2,8 2,8 9,5 74,9
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