MEHIO
28 mapTta 2025 .

YTBepxaato

OVPEKTop

FBOY OOLW noc. BepxHsas MNoagcrtenHoBka

Cap 12 yacoB

/MankuH Bnagumunp KOpbesud/

2025.03.27 16:43:46+ XuMunyeckmit coctas dHepre-
naA'00" HaumeHoBaHue 6nroga Bbixopn Tnieckas
B Xupsbl, r | YrneBoasbl, © HEHHOCTE,
enKu, r pbl, abl, KKan
3aBTpak
KALLA KYKYPY3HAA MONMOYHASA 190 6,6 8,4 24,7 201
KAKAO C MOJIOKOM 180 41 3,4 12 96
BYTEPBEPO[bl C MACITIOM 28 1,8 4,3 11,3 92
WToro 12,5 16,1 48 389
Il 3aBTpak
COK ABNOYHbIN | 106 0,5 0,1 10,5 46
Wtoro 0,5 0,1 10,5 46
Oben
CANAT U3 CBEKIbl M CONEHOIO OryPLA 60 0,8 3,5 3,9 51
CYMN BABAPCKUM  HA M/K BYJIbOHE CO CMETAHOW 200 2,6 4.4 18,1 123
MNoB N3 MACA 200 12,8 14,3 37 328
KOMMOT U3 CBEXXEMOPOXEHHOW Arobl 180 0,1 0,1 7,9 33
XNEB MWEHWYHbIN 49 3,7 0,3 24,6 116
Wroro 20 22,6 91,5 651
MongHuk
HAMUTOK NMMOHHbIN 200 0,1 7 29
BATOH 25 2 0,3 12,3 60
CbIP (MOPLIMAMU) 20 45 5,7 71
Wtoro 6,6 6 19,3 160
YXuH
PbIBA 3AMEYEHASA NO MOJNbCKU 175 17 8,9 5 168
COYC TOMATHbI/ Ne364 50 0,7 3,2 3,8 47
YA C CAXAPOM 200 8,7 35
XNEB PXXAHOW 48 3,2 0,4 20,3 98
Wroro 20,9 12,5 37,8 348
Bcero 60,5 57,3 207,1 1594

[ena: 169 pyomneit
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