BOY OOl n.B.IToocmennosxa "/emckuti cao

"Connvruuko"

MEHIO HA 21.12.22

YTBepxnaiw

PYKOBOAUTEJIb CIT

6JIEHb
Boixon XuMH4YeCcKHii COCTAB uepre-
HaunmenoBanue 0J1101a THHecKas
Bpyrro, Herro, Beaxm, r | HKupbi, 1 YriaeBoabl, | [EHHOCTD,
r r r KKaJ
3aBTpak
KAIITA MAHHA I MOJIOYHAA 170 52 8,3 19,1 171,5
KO®ENHBIN HATIUTOK HA
MOJIOKE 160 34 3,6 10,0 86,9
BATOH 30 2,4 0,3 14,7 71,4
MACIJIO (ITOPLIUAMI) 5 4,1 37,4
11,0 16,3 43,8 367,2
II 3aBTpak
MAHJIAPUH 120 0,5 0,5 11,8 56,4
0,5 0,5 11,8 56,4
Ooen
CAJIAT U3 MOPKOBHU C MACJIOM
PACTUTEJIbHBIM 30 0.6 2,3 3.4 36,6
CYII BEPMUILEJIEBBIN HA
KYPUHOM BYJILOHE CO CMETAHOM 160/9 7.5 9.4 20,1 197.3
CBEKJIA TYILIEHAS 120 1,8 45 11,0 92,7
"EXXUKN" KYPUHBIE B TOMATHOM
COYCE 60 12,0 10,4 6,9 169,5
KOMIIOT U3 C/® C ACKOP K-TOU 150 6,8 27,1
XJIEB HIIEHUYHBINA 30 2,3 0,2 15,1 71,0
XJIEB PYKAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6
26,8 26,3 79,7 665,7
IMoapaunk
KE®UP 180 52|45 7,2 95,4
ITEYEHLE 20 15 2,0 14,9 83,4
6,7 6,5 22,1 178,8
Yikun
CVYII PBIBHBIN «YXA» 180 11,5 6,7 24,8 206,3
YA C CAXAPOM 180 0,3 9,3 38,4




XJIEB PYKAHOM 25 1,7 0,2 10,6 51,0
13,5 6,9 44,7 205,7
BCEI'O 3A JIEHb:CTOUMOCTbD 143 58,5 56,5 202,1 1563,8
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