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MEHIO HA 14.10.22 Foxit PDF Reader E
6JIEHb
Boixon XuMHu4ecKuii coctas Ouepre-
HaumMenoBanmue 0J1roaa raHeckasn
Bpyrro, Herro, Beaku, 1 Kupsl, | YrieBoasl, HEHHOCTD,
r r r r KKaJI
3aBTpak
KAIITA MAHHA A MOJIOYHAA 170 52 8,3 19,1 1715
KO®EWHBIN HAITUTOK HA
MOJIOKE 160 3,4 3,6 10,0 86,9
BATOH 30 2,4 0,3 14,7 71,4
MACIJIO (ITOPLIAMMN) 5 41 37,4
11,0 16,3 43,8 367,2
II 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ST'OIHBII 100 0,5 0,1 10,1 43,0
0,5 0,1 10,1 43,0
Oben
CAJIAT U3 MOPKOBU C MACJIOM
PACTUTEJILHBIM 30 0,6 2,3 3,4 36,6
CVII BEPMUILEJEBBIN HA
KYPUHOM BYJILOHE CO CMETAHOM 160/9 75 9.4 201 197.3
CBEKIJIA TYHIEHASI 120 1,8 45 11,0 92,7
"EXXUKN" KYPUHBIE B TOMATHOM
COYCE 60 12,0 10,4 6,9 169,5
KOMIIOT U3 C/® C ACKOP K-TOH 150 6,8 27,1
XJIEB I[MIUEHUYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6
26,8 26,3 79,7 665,7
TMoaguuk
YA 180
BATOH C ITOBHUJIJIOM 20 1,6 0,2 9,8/12,8 47,6/51,6
1,6 0,2 22,6 99,2
Yixkun
KPYACCAH C CbIPOM 130 9,2 12,0 40,8 308,2
KHCEJIb MOJIOYHBIN 180 4.3 4.8 26,0 165,0
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