r60Y OOL n.B.Modcmen+oeka ¢/n YTBepxaato
"lemckuti cad "CornHbIWwKo"
PYKOBOOUTESb CIl
OPJTIOBA C.A.
Bbixopg XumMunyeckumn coctaB OHepre-
HaunmeHoBanue 6noaa | Bpyrro, Tnyeckas
Py HetTo, I Benkn, r Xupbl, r YrneBogbl, r LeHHOCTb, KKan
3aBTpak
Kalua moroHas 190 6,8 8,2 29,3 219,1
nweHHas co crn.macrh..
Kakao Ha monoke 180 3,9 4,1 12,8 103,8
BATOH 35 2,8 0,4 17,2 83,3
MACIJIO (MOPUUVAMWN) 5 4,1 37,4
13,5 16,8 59,3 443,6
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBbIN 100 0,6 0,6 14,7 70,5
0,6 0,6 14,7 70,5
Ob6en
Canart cBekornka 50 0,6 1,5 1,3 20,6
Cyn Gasapcknii Ha 200/11 9,1 11,2 16,3 206,3
Kyp.0-He co cMeTaHoM
MnoB ¢ Msicom Kyp 200 15,3 13,2 29,4 297,7
0,5 14,2 59,0
KomnoT n3 kyparu 200 2,3 0,2 151 71,0
Xneb nuweHnYHbIN 30 3,3 0,4 21,2 102,0
Xneb pxaHon50 31,1 26,5 97,5 756,6
MongHuk
Badhns 24 0,3 7,4 30,7
Kedump 200 2,3 2,9 22,3 125,1
2,6 2,9 29,7 155,8
YXuH
Pbiba 3aneyeHHas nopg 200 58 76 215 178.1
OMITETOM
Coyc TomMaTHbIN 30
Yai ¢ nMmoHoMm 200 0,3 6,0 25,0
Xneb pxxaHon 25
6,1 7,6 27,5 203,1
BCEIO 3A OEHb: 53,9 54,4 228,7 1629,6
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