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JAEHb 7
Brixon XuMHUYeCKHi COCTaB Onepre-
HaumenoBanue 0J1101a rareckat
& Bpyrro, | Herro, | Beukn, Yriesoasl, IEeHHOCTD,
Kupwl, r
r r r r KKaJ
3aBTpak
KAIIIA TMIIEHUYHAA MOJIOYHAS 170 5,8 17,7 23,2 187,1
YA C MOJIOKOM 180 2,8 2,8 9,5 74,9
BATOH 20 1,6 0,2 9,8 47,6
MACIJIO (TTIOPLISIMIN) 5 41 37,4
10,2 14,8 42,5 347,0
II 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-AT'O/IHBII 100 0,5 0,1 10,1 43,0
0,5 0,1 10,1 43,0
Oben
CAJIAT U3 KYKVYPY3bI
(KOHCEPBHUPOBAHHOI) 30 0.9 18 2.3 28,9
CYII KAPTO®EJIbHBIM HA
MSICOKOCTHOM BYJIBOHE CO 160/9 4,51 6,16 1,51 106,25
CMETAHOU
MSICO TYIIEHOE C OBOIIAMU 170 11,3 154 18,58 253,75
"J'(OMHOT N3 C/® C BUTAMHUHOM 150 05 132 5.1
XJIEB IHIIEHUYHbIN 20 15 0,1 10,0 47,4
XJIEB PXKAHOI 40 2,6 0,4 17,0 81,6
21,31 23,86 62,59 573,0
IMoaxnuk
CHEXOK 180 4,9 44 15,9 123,0
FATOH 20 1,6 0,2 9,8 47,6
6,5 4,6 25,7 170,6
Vaxun
TBOPOXHAS 3AIIEKAHKA C
M3IOMOM 120 2,5 3,5 14,4 98,7
MOJIOKO CI'YHIEHHOE C
CAXAPOM 10 0,7 0.9 5,6 328
KAKAO HA MOJIOKE 160 3.4 3,6 10,0 86,9
6,6 8,0 30,0 218,4
BCEI'O 3A JEHb: 45,11 51,36 170,89 1352
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