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Boixon Xumudeckuii cocraB Ouepre-
H Gona THYeCKasi
auMeHoBaHue A Bpyrro, | Herro, | Benku, | Kupsl, | YriaeBojasl, LHEHHOCTh,
r r r r r KKaJ
3aBTpak
KAIIA MAHHAA MOJIOYHAA

KIIKAST 170 52 8,3 191 171,5
KO®EWHBIN HATIMTOK HA

MOJIOKE 160 3,6 3,7 11,2 93,5
MOJIOKO ITACTEP. 3,2%

KUPHOCTU 120 120 3.4 3,7 54 69,8
KO®ENHBIN HATIUTOK 1,7 1,7 0,2 0 0,9 4,3
CAXAP IIECOK 5 5 0 0 4,9 19,4
BOJIA IIUTHEBAS 80 80 0 0 0 0,0
BATOH 30 24 0,3 14,7 71,4
MACIJIO (ITOPIUAMM) 5 4,1 37,4

11,2 16,4 45,0 373,8
II 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ATI'OJIHBI 100 0,5 0,1 10,1 43,0
0,5 0,1 10,1 43,0
Ooen
CAJIAT 13 JIVKAC MACJIOM

PACTUTEJILHBIM 30 0,6 2,3 34 36,6
CYII BEPMHUIIEJIEBBIN HA

KYPHHOM BYJIbOHE CO 160/9 7,5 9,4 20,1 197,3

CMETAHOU

KAPTO®EJIbHOE ITHOPE 120 2,76 4,26 20,2 126,32
"EXXUKU" KYPUHBIE B

TOMATHOM COYCE 60 12,0 10,4 6,9 169,5
KOMIIOT U3 C/® C ACKOP K- 150 6.8 271

TOU
XJIEB MIIEHUYHBII 30 2,3 0,2 151 71,0
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6

27,76 26,96 89,5 709,42
Moagunk
YA 180 0,3 9,3 38,4
BATOH C ChIPOM 20 | 1,5/2,4| 2,0/3.1 14,9 83,4/38,5
6,4 6,4 30,8 206,4
Yxun

KOTIJIETA 3AIIEYEHAS C

OBOIIAMU 1 TOMATOM 200 18,7 6.1 78 1615
OTBAP U3 IJIOJ0OB

[IIMTOBHUKA 180 0,2 0,1 9,1 40,9
18,9 6,2 16,9 202,4
BCET'O 3A JEHb: 157p. 64,76 56,06 192,3 1535,02
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