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BroiIxon XuMHU4YecKHii cOCTaB uepre-
HanmeHnoBanue 011012 THaecKas
Bbpyrro, | Herro, | Beakn, | ’Kupsl, | Yriaesoasl, | meHHOCTD,
r r r r r KKaJI
3aBTpak
KYJIELI MIIEHHBINA MOJIOYHBII 170 6,7 9,1 25,2 210,1
KAKAO C MOJIOKOM 160 3,4 3,6 10,0 86,9
BATOH 30 2,4 0,3 14,7 71,4
MACIJIO (ITOPLIUSMI) 5 4,1 37,4
12,5 17,1 49,9 405,8
II 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ST'OJIHbII1 100 0,5 0,1 10,1 43,0
0,5 0,1 10,1 43,0
Oben
CAJIAT U3 JIYKA 30 0,5 1,7 2,9 29,1
1 N3 CBEXXEU KAITYCTEI C
CD/géO.Hb}O HA M/KCO CMETAHOM 160/9 54 6.9 116 124,0
ITIOPE KAPTO®EJIbBHOE 150 40 4.4 27,7 166,4
T'VJISII U3 MSACA 60 74 7,2 3,6 109,55
KOMIIOT U3 U3IOMA C
BUTAMIHOM "C" 150 0,2 0,1 15,1 62,1
XJIEB IIEHUYHbBINA 30 2,3 0,2 15,1 71,0
XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8
20,9 20,3 82,3 590,05
Honanuk
AN 180 0,3 9,3 38,4
ITEYEHBE 20 15 2,0 14,9 83,4
1,8 2,0 24,2 121,8
YoxuH
PBIBA, 3AITEYHEHHA A C OBOITAMU
" TOMA’TOM m 200 21,8 12,4 5,6 221,6
OTBAP IIMIIOBHUKA 180 0,2 8,2 34,1
XJIEB PYKAHOU 20 1,3 0,2 8,5 40,8
23,3 12,6 22,3 296,5
BCEI'O 3A JIEHb: 59,0 52,1 188,8 1457,15
Croumocth aus: 140
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