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JAEHDb 1
BbIxon XuMHYeCKHi COCTAB Omuepre-
HanmeHnoBanue 011012 TaHeckadt
Bpyrro, | Herro, | Beakn, | ZKupsel, | YrieBoabl, | meHHOCTb,
r r r r r KKaJ
3aBTpak
CVYII BEPMUIIEJEBBIN
MOJIO‘IHva‘/'I ] 170 45 7,0 14,2 1394
KO®EWHBIN HATIUTOK HA
MOJIOKE 160 3,3 3,4 10,8 87,4
BATOH 20 1,6 0,2 9,8 47,6
MACIJIO (ITOPLIUSAMI) 5 4,1 37,4
9,4 14,7 34,8 311,8
II 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-IT'OJIHbIN 100 0,5 0,1 10,1 43,0
0,5 0,1 10,1 43,0
Oben
HNKPA KABAUYKOBASI 30 0,6 2,7 2,3 35,7
CVII KAPTO®EJIbHBIN C 3EJIEHBIM
I'OPOIIKOM HA KYPUHOM 160 6,9 6,3 16,8 151,7
BYJILOHE
CY®JIE U3 KYP (ITAPOBOE) 100 16,2 17,6 55 246,4
KOMIIOT U3 CMECH
CYXO®PPYKTOB C BUTAMUHOM «C» 150 6.8 27,1
XJIEB IIIEHUYHbBINA 20 15 0,1 10,0 47,4
XJIEB PYKAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6
28,5 28,8 61,2 621,2
TMoagnuk
KED®UP 200 5,6 4,9 7,8 59,5
I'PEHKHN C CbIPOM 30 3,6 2,8 9,5 78,3
9,2 1,7 17,3 137,8
Vxun
IIYAWHI 3 TBOPOT'A C
MOPKI[OBBIO 160 3,1 6,5 14,8 129,6
KUCEJIb 13 KOHIIEHTPATA
HHOIIOBO—ﬂFOZ[HgFO 190 11 44.1
3,4 7,1 27,3 187,6
BCEI'O 3A JIEHb: 50,1 57,7 157,9 1,358,1
Croumocts aus: 140
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