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CN=[IMPEeKTOP  pyKOBOIUTEID CIT OPJIOBA C.A.

MankuH B.1O.,
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Mankun R KD
MEHIOHA 28.09.22

Slcim 12 yacoB

JIEHD 13
Buixon XuUMUUYeCKHil COCTaB uepre-
HauMenoBanme 0J1101a THeckast
Bbpyrro, r | Herrto, T beaku, r Kuper, YriaeBoabl, r IEHHOCTE,
r KKAaJI
3aBTpak
KAIIIA TPEUHEBAS MOJIOYHAA 170 6,4 8,5 21,0 187,8
KO®EWHBIN HAIIMTOK HA MOJIOKE 160 2,9 3,0 10,2 80,0
BATOH 30 2,4 0,3 14,7 71,4
MACJIO (ITIOPLIUAMI) 5 41 37,4
11,7 15,9 45,9 376,6
II 3aBTpak
COK ®PYKTOBBII 100 0,5 0,1 10,1 43,0
0,5 0,1 10,1 43,0
Ooen
CAJIAT U3 T'OPOIIIKA 3EJIEHOI'O 30 0,9 1,1 1,8 19,9
CVYII ITIO- ITOJIbCKH HA
MHCOKOCIHOM BYJIbLOHE CO 160/9 11,8 13,7 17,1 241,6
CMETAHOU
HNKPA CBEKOJIBHA 120 1,8 45 11,0 92,7
TTOPLIMOHHA KYPA 65 12,0 10,4 6,9 169,5
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PPYKTOB
C BUTAMIHOM "C" 150 0,0 0,0 6,8 27,1
XJIEB MIIEHUYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6
31,4 30,3 75,7 703,4
Ioaauuk
BUDOUJIOK 180 49 14,3 7,1 91,8
TIEYEHLE 20 15 2,0 14,9 83,4
6,4 6,3 22,0 175,2
Yixkun
BATPVIIIKA U3 TBOPOT'A C
[TOBUJIJIOM 130 4,1 79 24,9 186,6
KHCEJIb 180 15,4 61,9
4,1 79 48,2 248,5
BCEI'O 3A TEHb: CTOUMOCTb143 54,1 60,5 201,91 1546,7
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