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C=RU, O=I'BOY OOL noc. VrBepaaan

BerHﬂﬂ NoacTenHoBKa, PYKOBOJMTEJIb CII
CN=[upektop MankuH B.1O., OPJIOBA C.A.
E=v_podstep sch_vig@samara.e
du.ru
HOupektop MankuH B.1O.
MEHIOHA 19.09.22
Slcam 12 yacos
JAEHD 20
Bobixon XHMMHUUYecKHii cOCTaB uepre-
HaumenoBaHnue 0,1101a ruteckas
Bpyrro, Herro, Beakn, | )Kupsl, | YriaeBoarbl, | meHHoCTb,
r r r r KKAaJI
3aBTpak
KAIIA TMMIIEHNTYHAA MOJIOYHAA 170 6,8 8,1 27,0 208,5
KAKAO HA MOJIOKE 160 3,0 3,2 9,5 79,4
FATOH 30 2,4 0,3 14,7 71,4
MACIJIO (ITIOPLIAMI) 5 4,1 37,4
12,2 15,7 51,2 396,7
11 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ATI'OJIHBIN 100 0,5 0,1 10,1 43,0
0,5 0,1 10,1 43,0
Oben
I[TAJIOYKU CBEKOJIbHBIE 30 0,5 3.1 14,8
CVYII PUCOBBIN HA M/K BYJIbOHE 160 6,5 8,6 19,7 186,0
JIATIIIIEBHUK C MACOM,COYC TOMAT 130/30 | 12,2/1,0 | 13,8/1,6 21,3/4,8 259,038,7
KOMIIOT 13 CMECHU CYXO®PYKTOB C
BUTAMUHOM "C" 150 6.8 27,1
XJIEB MIIEHAYHBIA 30 2,3 0,2 15,1 71,0
22,5 24,2 70,8 596,6
IMoaanuk
PSOKEHKA 180 4,9 4,4 15,9 123,0
[NEYEHBE 20 15 2,0 14,9 83,4
6,2 4,4 31,5 196,2
Yixun
CAJIAT U3 BEJIOKOYAHHOM
KAITYCTEBI 50 0,9 2,4 5,2 47,4
CYXAPHUK 130 8,9 13,0 9,7 190,5
FATOH 15,6 | 15,6 1,2 0,2 7,5 36,0
XJIEB PXKAHOU 40 2,6 0,4 17,0 81,6
12,6 15,9 41,0 360,4
BCET'O 3A 1EHb:143 54,0 60,3 204,6 1529
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