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Slcam 12 yacoB
JEHD 19
BsIxon XHUMU4YeCcKHii COCTAB uepre-
HaumMmenoBaHnue 0.1101a Thaeckasdt
A BpyTtTo, H Bbeaxn, | JKupsl, | YrieBoabl, | meHHOCTD,
erTo, I
T r r r KKaJl
3aBTpak
KAIIIA TIIHEHHASI MOJIOYHAS 170 6,1 8,4 24,2 198,4
BATOH 30 2,4 0,3 14,7 71,4
MACJIO (ITOPITUSIMU) 5 4,1 37,4
KAKAO C MOJIOKOM 160 3,0 3,2 9,5 79,4
11,5 16,0 48,4 386,6
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBBI 100 0,5 0,1 10,1 43,0
0,5 0,1 10,1 43,0
Ooen
CAJIAT U3 KAITYCTbI 30 06| 1,5 2,5 25,4
CVII BABAPCKUI HA MSICO/K KYP B
VJILOHE CO CMETAHOM 150 5 117 18,5 196,7
IIJIOB C MSICOM KVYP 160 13,8 16,3 29,3 319,3
KOMIIOT U3 C/® C BATAMUHOM "C" 150 0,2 0,1 15,1 62,1
XJIEB TIITEHAYHBIA 30 2,3 0,2 15,1 71,0
XJIEB P)KAHOU 20 1,6 0,2 8,5 40,8
26,0 30,8 89,9 715,3
Ioagnuk
KE®UP 180 5,2 4,5 7,2 95,4
[MIEYEHBE 20 15 2,0 14,9 83,4
6,7 6,5 22,1 178,8
Yixkun
PBIBA 3AIIEYEHAS T10 ITOJILCKU 180 23,8 8,7 2,3 183,0
COYC TOMATHBIN 20 0,5 1,3 2,8 24.4
YA C CAXAPOM 180 0,3 75 31,8
XJIEB PXKAHO20 20 1,3 0,2 8,5 40,8
25,9 18,0 21,1 280,0
BCEI'O 3A JEHb: CTOUMOCTb143 70,6 71,4 191,6 1603
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