MEHIOHA 14.06.22

Scau 12 yacoB

VULl 110C.
BepxHas
lMoacTtenHoBka,
CN=[wupekTop
Mankun B.HO.,
E=v_podstep sch v
l[g@samara.edu.ru
AunpexTop MarnkuH

T

JEHDb 7 Q1N
BrIxoa XuMuyecKuii cocTaB Ouepre-
HaumeHnoBaHue 011012 TuuecKas
BpyTTo, r Hertro, Beaku, | Kupsbl, VEaeBosL, IEHHOCTD,
r r r KKaJI
3aBTpak
KAIITA ITIIIEHUYHA S MOJIOYHAA 170 5,8 7,7 23,2 187,1
KAKAO HA MOJIOKE 160 3,0 3,2 9,5 79,4
BATOH 20 1,6 0,2 9,8 47,6
MACIJIO (ITOPLUSAMI) 5 41 37,4
10.4 15,2 42,5 351,5
II 3aBTpak
COK CDPVKTOBO-S[FO)IHHﬁ 100 0,5 0,1 10,1 43,0
0,5 0,1 10,1 43,0
Oo0en
CAJIAT U3 KYKVYPVY3EI
(KOHCEPBHMPOBAHHOI) 30 0.9 18 2.3 28,9
CYII KAPTO®EJIbHBII HA
MﬂCOKOCIHOM BYJIbOHE CO 160/8 8,5 9,1 16,6 185,7
CMETAHOMU
I'OJIYBIbI IEHUBBIE C MSICOM 160 10,7 11,8 15,4 2134
KOMIIOT U3 C/® C BUTAMUHOM "C" 150 0,5 13,2 55,1
XJIEB [IIEHUYHbBIA 20 15 0,1 10,0 47.4
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6
24,7 23,2 74,5 612,1
IMoaanuk
MOJIOKO 180 5,29 5,82 8,57 110,0
I'PEHKU C CBIPOM 20/9 1,6/1,8 0,2/2,3 9,8/0 47,6/28,9
8,69 8,32 18,37 186,5
VYixkun
TBOPOXXHA 3AITIEKAHKA C
M3IOMOM 120 2,5 3,5 14,4 98,7
MOJIOKO CT'YIIIEHHOE C CAXAPOM 10 0,7 0,9 5,6 32,8
KHCEJIb 160 8,7 34,8
3,2 4.4 28,7 166,3
BCEI'O 3A JTEHb:CTOUMOCTb144 47,49 51,22 174,17 1359,4
I'BOY OOl n.B.Iloocmennogka "/lemckuti cao YrBep:kaaw

"Connvruko"
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